
 

01MuM/Aktivierungstherapie: Methodik  

 

Detailplanung Einzelaktivierung (in Bezug auf das Feinziel) 

Name:   Datum: 

Richtziel: Aktivität/Tätigkeit: 

Feinziel: 

Tätigkeitsablauf  Planung der therapeutischen Massnahmen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Material, Werkzeug, Hilfsmittel, Arbeitsplatz Anleitung, Begleitung, personellen Hilfestellungen 

 

 

 

Material, Werkzeug etc. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ZAG 

2/2 

 

Durchführung der therapeutischen Massnahmen Beschreibung der erlebten Sequenz (Vorgehen, Ablauf, Reaktionen etc.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Evaluation der therapeutischen Massnahmen 

Feinziel: 

 

 

Materialien, Werkzeugen, Hilfsmittel, Arbeitsplatz, Tätigkeitsablauf: 

 

 

 

 

 

Anleitung, Begleitung, personellen Hilfestellungen: 

 

 

 

 

Konsequenzen für nächste Planung/Durchführung 

 

 

 

 

 

 

 


