
 

Disposition für die Therapiestunde 

Gruppe:  Datum:  

Anzahl TN:  F:  M:  Beginn:  Dauer:  

 

Thema und Mittel  

Richtziele für die Gruppe 

 

 

Feinziele für die Gruppe 

 

 

Feinziel für einzelne Gruppenmitglieder 

 

 

Zeit 

 

Einstiegsphase 

 

 

 

 

 

Varianten 

 
 
 
 
 
 

 Aktionsphase 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Abschlussphase 

 

 

 

 

 

Material 

 

Reserven 

 

 


