
 

Ausbildungsverlauf Aktivierung HF - Herbstbeginn 
1. Ausbildungsjahr  

Der Lernbereich berufliche Praxis umfasst 1080 Stunden pro Jahr. Dies sind 128 Tage (jeweils 8,4 Std.) 

und 4,8 Stunden. 

 

Wochen Aufteilung Theorie - Praxis Theorie Praxis Praxis oder Ferien ST 

Wo 38 - 41 Theorie (5 Tage pro Woche) 20 - - - - 

Wo 42 - 45 Praxis (5 Tage pro Woche) - 20 - - - 

Wo 46 Theorie, Studientag, Praxis (1/1/3) 1 3 - - 1 

Wo 47 - 48 Theorie, Praxis (2/3) 4 6 - - - 

Wo 49 - 51 Theorie, Studientag, Praxis (1/1/3) 3 9 - - 3 

Wo 52 - 01 Praxis, Studientag (4/1) od. Ferien - - 8  2 Wochen 2/- 

Wo 02 - 03 Theorie, Studientag, Praxis (1/1/3) 2 6 - - 2 

Wo 04 Theorie (5) 5 - - - - 

Wo 05 - 06 Theorie, Studientag, Praxis (1/1/3) 2 6 - - 2 

Wo 07 Praxis, Studientag (4/1) od. Ferien - - 4 1 Woche 1/- 

Wo 08 Theorie, Studientag, Praxis (1/1/3) 1 3 - - 1 

Wo 09 Theorie, Praxis (2/3) 2 3 - - - 

Wo 10 Theorie, Studientag, Praxis (1/1/3) 1 3 - - 1 

Wo 11 Theorie (5) 5 - - - - 

Wo 12 - 16 Theorie, Studientag, Praxis (1/1/3) 5 15 - - 5 

Wo 17 Praxis, Studientag (4/1) od. Ferien - - 4 1 Woche 1/- 

Wo 18 Theorie, Studientag, Praxis (1/1/3) 1 3 - - 1 

Wo 19 Theorie (5) 5 - - - - 

Wo 20 
Theorie (1), Begleitetes Selbst-

studium am ZAG (1)*, Praxis (3) 
2 3 - - - 

Wo 21 - 22 Theorie, Studientag, Praxis (1/1/3) 2 6 - - 2 

Wo 23 Theorie, Praxis (2/3) 2 3 - - - 

Wo 24 - 25 Theorie, Studientag, Praxis (1/1/3) 2 6 - - 2 

Wo 26 Theorie (5) 5 - - - - 

Wo 27 - 29 Theorie, Studientag, Praxis (1/1/3) 3 9 - - 3 

Wo 30 - 32 Praxis, Studientag (4/1) od. Ferien - - 12 3 Wochen 3/- 

Wo 33 Theorie (5) 5 - - - - 

Wo 34 - 37 Theorie, Studientag, Praxis (1/1/3) 4 12 - - 4 

 Total: 82 116 +12 4 Wochen 30 

  Total Praxis: 128   

 

 

ST = Studientag. * Begleitetes Selbststudium am ZAG (Regulärer Studientag). 

Die fehlenden 4,8 Stunden in Absprache mit den Studierenden an einem ST planen. 



 ZAG 

2/3 

 

2. Ausbildungsjahr 

 

Wochen Aufteilung Theorie - Praxis Theorie Praxis Praxis oder Ferien ST 

Wo 38 - 39 Theorie, Praxis (2/3) 4 6 - - - 

Wo 40 - 41 Theorie, Studientag, Praxis (1/1/3) 2 6 - - 2 

Wo 42 Praxis, Studientag (4/1) od. Ferien - - 4 1 Woche 1/- 

Wo 43 - 44 Theorie, Studientag, Praxis (1/1/3) 2 6 - - 2 

Wo 45 - 46 Theorie (5) 10 - - - - 

Wo 47 - 51 Theorie, Studientag, Praxis (1/1/3) 5 15 - - 5 

Wo 52 - 01 Praxis, Studientag (4/1) od. Ferien - - 8 2 Wochen 2/- 

Wo 02 - 04 Theorie, Studientag, Praxis (1/1/3) 3 9 - - 3 

Wo 05 Theorie (5) 5 - - - - 

Wo 06 Theorie, Studientag, Praxis (1/1/3) 1 3 - - 1 

Wo 07 Praxis, Studientag (4/1) od. Ferien - - 4 1 Woche 1/- 

Wo 08 - 09 Theorie, Studientag, Praxis (1/1/3) 2 6 - - 2 

Wo 10 Theorie (5) 5 - - - - 

Wo 11 Theorie, Studientag, Praxis (1/1/3) 1 3 - - 1 

Wo 12  
Theorie (1), Begleitetes Selbst-

studium am ZAG (1)*, Praxis (3) 
2 3 - - - 

Wo 13 - 14 Theorie, Studientag, Praxis (1/1/3) 2 6 - - 2 

Wo 15 Theorie (5) 5 - - - - 

Wo 16 Theorie, Studientag, Praxis (1/1/3) 1 3 - - 1 

Wo 17 Praxis, Studientag (4/1) od. Ferien - - 4 1 Woche 1/- 

Wo 18 - 22 Theorie, Studientag, Praxis (1/1/3) 5 15 - - 5 

Wo 23 Theorie, Praxis (2/3) 2 3 - - - 

Wo 24 Theorie (5) 5 - - - - 

Wo 25 - 27 Theorie, Studientag, Praxis (1/1/3) 3 9 - - 3 

Wo 28 Theorie, Praxis (2/3) 2 3 - - - 

Wo 29 Theorie, Studientag, Praxis (1/1/3) 1 3 - - 1 

Wo 30 - 32 Praxis, Studientag (4/1) od. Ferien - - 12 3 Wochen 3/- 

Wo 33 Theorie, Studientag, Praxis (1/1/3) 1 3 - - 1 

Wo 34 Theorie (5) 5 - - - - 

Wo 35 - 37 Theorie, Studientag, Praxis (1/1/3) 3 9 - - 3 

 Total: 77 111 +16 4 Wochen 36 

  Total Praxis: 127   

 

ST = Studientag. * Begleitetes Selbststudium am ZAG (Regulärer Studientag). 

Der fehlende Tag und die 4,8 Stunden in Absprache mit den Studierenden an einem ST planen. 

 

 



 ZAG 

3/3 

 

3. Ausbildungsjahr 

 

Wochen Aufteilung Theorie - Praxis Theorie Praxis Praxis oder Ferien ST 

Wo 38 - 41 Theorie, Studientag, Praxis (1/1/3) 4 12 - - 4 

Wo 42 Praxis, Studientag (4/1) od. Ferien - - 4 1 Woche 1/- 

Wo 43 Theorie, Studientag, Praxis (1/1/3) 1 3 - - 1 

Wo 44 Theorie (5) 5 - - - - 

Wo 45 
Theorie (1), Begleitetes Selbst-

studium am ZAG (1)*, Praxis (3) 
2 3 - - - 

Wo 46 - 51 Theorie, Studientag, Praxis (1/1/3) 6 18 - - 6 

Wo 52 - 01 Praxis, Studientag (4/1) od. Ferien - - 8 2 Wochen 2/- 

Wo 02 Theorie, Studientag, Praxis (1/1/3) 1 3 - - 1 

Wo 03 Theorie (5) 5 - - - - 

Wo 04 - 05 Theorie, Studientag, Praxis (1/1/3) 2 6 - - 2 

Wo 06 - 07 Theorie (5) 10 - - - - 

Wo 08 Praxis, Studientag (4/1) od. Ferien - - 4 1 Woche 1/- 

Wo 09 - 11 Theorie, Studientag, Praxis (1/1/3) 3 9 - - 3 

Wo 12 - 15 Theorie, Studientag, Praxis (1/1/3) 4 12 - - 4 

Wo 16 Theorie (5) 5 - - - - 

Wo 17 - 18 Praxis, Studientag (4/1) od. Ferien - - 8 2 Woche 2/- 

Wo 19 Theorie, Studientag, Praxis (1/1/3)3 1 3 - - 1 

Wo 20 - 21 Theorie (5) 10 - - - - 

Wo 22 - 26 Theorie, Studientag, Praxis (1/1/3) 5 15 - - 5 

Wo 271 Theorie, Studientag, Praxis (1/1/3) 1 3 - - 1 

Wo 28 Theorie, Studientag, Praxis (1/1/3) 1 3 - - 1 

Wo 29 - 32 Praxis, Studientag (4/1) od. Ferien - - 16 4 Wochen 4/- 

Wo 33 - 35 Theorie, Studientag, Praxis (1/1/3) 3 9 - - 3 

Wo 36 Theorie, Praxis (2/3) 2 3 - - - 

Wo 372 Theorie, Studientag, Praxis (1/1/3) 1 3 - - 1 

 Total: 72 105 +24 4 Wochen 39 

  Total Praxis: 129   

 
1 Fachgespräch.      2 Diplomfeier.      3 In der Halbklasse am Donnerstag oder Freitag Schule 

* Begleitetes Selbststudium am ZAG (Regulärer Studientag). 

 

Die zu viel geleisteten Stunden (3,6 Stunden) sind mit Feiertagen aufzurechnen oder den Studierenden 

gutzuschreiben. 

 

Änderungen vorbehalten! 

 


