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Titel

B12M Wundmanagement und Wundversorgung

Bildungsjahr

1-3

Jahresthema Komplexitat erfassen — situationsbezogen handeln

Leitidee Das Grundmodul befahigt, qualitative Einschatzungen verschiedener Wundsituation vorzunehmen. Ferner, auf der Grundlage der
Wundklassifikation, mdgliche Gefahren und Ursachen von Komplikationen zu erkennen und Prognosen orientiert Pflegeinterventio-
nen einzuleiten und durchzufiihren.

Kompetenz- Hinweis zum Kompetenzerwerb:

taxonomie

nach Bloom: 4-6

— Der Kompetenzerwerb soll mehrheitlich die Stufe 4 nach Bloom umfassen. Das heisst: Analysefahigkeit (Sachverhalt analysie-
ren, Zusammenhange erkennen).

— Die zentralen Elemente der vier Schlisselkompetenzen nach Heyse und Erpenbeck sollen sein (die fett markierten Kompeten-
zen sind zentral):
Selbstkompetenz (personale Kompetenz): Selbststandigkeit, Gewissenhaftigkeit
Sozialkompetenz (sozial-kommunikative Kompetenz): Teamfahigkeit, Sprachgewandtheit, Problemlésungsfahigkeit
Handlungskompetenz (Aktivitdten- und Handlungskompetenz): Ausfihrungs- / Umsetzungsfahigkeit, Arbeitstechnik, Ar-
beitsorganisation
Fachkompetenz (Fach- und Methodenkompetenz): Fachliches Wissen, strukturiertes Denken, Wissenstransfer

Hinweis zur Kompetenzuberprifung:

— Die Modulpriifung sollte umfassen:
Wissensaufgaben: etwas aufzahlen, nennen, bezeichnen
Verstandnisaufgaben: etwas zusammenfassen, erklaren, begriinden
Analyseaufgaben: Sachverhalt analysieren, Zusammenhang erklaren
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Ziele

Inhalte

Die / der Studierende

setzt den Pflegeprozess selbststandig um.

— gestaltet selbststandig eine pflegerische Beziehung mit Patien-
tinnen / Patienten sowie deren Familien.

— gewahrleistet den Kommunikationsprozess im intra— und inter-
disziplinaren Team.

— reflektiert selbstgesteuert die eigene Arbeit anhand von Fachli-
teratur und ausgewahlter Forschungsliteratur.

— organisiert und Gberwacht die fachinhaltlichen Ablaufe in der ei-
genen Organisationseinheit mit.

Generalistischer Inhalt:

Alle Lebensspannen

Beziehungsgestaltung

Krankheitsstadium

Pflegeprozess Fiechter und Meier

Pflegemodell: Roper, Logan und Tierney

Assessment: Wundklassifikation, Braden-Skala (Dekubitus-Risiko)
Pflegekonzept: Korperbildstérung

Fachliteratur recherchieren, bewerten, bearbeiten

Arbeitsplanung

Qualitat

Die / der Studierende

— erlautert auf der Grundlage der Anatomie / Physiologie der Haut
Wundveranderungen.

Grundlage Wunde

Definition Wunde (pathophysiologische Veranderungen der Haut / Muskulatur)
primare und sekundare Wundheilung
Einflussfaktoren (soziale, Erndhrung, Immunsystem, Alter)

Wundklassifikationen: traumatische, iatrogene und chronische Wundverbande
und — Auflagen (okklusiv, trocken oder feucht)
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Ziele Inhalte
Die / der Studierende Pathologie
— erlautert ausgewahlte Krankheitsbilder auf Grundlage der Ana- | — DEPRUST
tomie und Physiologie sowie anhand der DEPRUST( Definition, B3
Diagnostik, Differenzialdiagnose, Epidemiologie)Prognose, Ri- |
siko / Komplikationen, Ursache, Symptome, Therapie und B3 - —  Leitsymptome
Struktur (Patient, Angehorige / Gesellschaft, Pflege) .
— Pflegephanomen

— erlautert die Leitsymptome und die zentralen Phanomene.

— leitet Pflegediagnosen und Pflegeinterventionen, inkl. Praven-
tionen, ab.

Pharmakologie / Medikamente (Gruppe, Wirkung, Nebenwirkung)

Akute und chronische Wunden

Definitionen
Merkmale (Akute und chronische Wunden)
Ulcus cruris

Dekubitus, Dekubitus-Stadien, Prinzipien der Wundversorgung (inkl. Dekubitus
bei Kindern)

Die / der Studierende
— erlautert die allgemeinen Prinzipien des Wundmanagements.

— fihrt eine Wundbeurteilung systematisch durch.

Wundmanagement

Wundassessmentinstrumente

Prinzipien Wundreinigungen

Prinzipen Verbandtechnik und Materialkunde
Vorbereitung, Durchfiihrung, Uberwachung, Nachkontrolle
Verbandwechsel bei geschlossenen und offenen Wunden
Entziindungszeichen und Wundinfektionen

Information an Patientinnen / Patienten und Angehoérige
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Die / der Studierende

— erlautert die Grundlagen der unterstiitzenden Interventionen in
der Wundheilung.

— leitet pflegerische Konsequenzen ab.

Unterstiitzende Massnahmen in der Wundheilung
— Moderne Wundversorgung

—  Wunddebridement

— Thiersch

Die / der Studierende

—  beschreibt die wundgerechte Erstversorgung.

Wund-Erstversorgung

—  Schirfwunde

—  Schnittwunde

— Riss- und Quetschwunde
— Bisswunde

— Platzwunde

—  Stichwunde

—  Erfrierung

— Brandwunde

—  Veratzung (Auge)

Die / der Studierende

— kommuniziert und informiert die Patientin / den Patienten und
Angehdrigen fachlich korrekt Gber Narbenpflege.

Umgang mit Narben
— Bedeutung von Narben und Wunden

—  Pflege von Narben

Die / der Studierende
— erlautert und bertcksichtigt bei den pflegerischen

— Interventionen das Erleben und die Bedeutung der korperlichen
Versehrtheit von Patienten / Patientinnen und Angehdrigen.

Pflege bei koérperlicher Versehrtheit
— Unversehrtheit / Versehrtheit
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Ziele Inhalte
Die / der Studierende LTT Wundmanagement
— erlautert die allgemeinen Prinzipien des Wundmanagements. —  Vertiefung der Grundlagen zu den allgemeinen Prinzipien der Wundbehand-

—  fiihrt systematisch eine Wundbeurteilung durch und dokumen- lung und zum Verbandwechsel bei primar- und sekundar heilenden Wunden

tiert die Beobachtungen. — Verbandwechsel bei sekundar heilenden Wunden durchfiihren
—  flhrt bei einer sekundar heilenden Wunde unter aseptischen — Wundanamnese, Wundbeurteilung und -dokumentation nach vorgegeben As-
Bedingungen einen Verbandwechsel durch. sessmentinstrumenten

— Drainagen: Indikation, Funktion und Wirkungsprinzip

Total Lernstunden B12M Wundmanagement und Wundversorgung (Grundmodul BB Pflege HF) 52
Davon selbstgesteuertes Lernen 12
Davon geleitetes Lernen 29
Davon selbstorganisiertes Lernen 0
Davon LTT 9




