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Welche Wege fiihren zum Berufsabschluss? Konkret bedeutet das ...
— Mit dem Vorbereitungskurs QV FaGe EFZ wird eine Licke bei den

_— méglichen Wegen zum Berufsabschluss FaGe EFZ im Kanton
Zurich geschlossen. Es braucht alle Wege, denn dann findet jede

» Formalisierte Ausbildung mit und jeder den geeigneten.
Lehrvertrag
. Ausbildungsdaubr verkirzt — Dank dem Entscheid des MBA kénnen wir den Vorbereitungskurs
. [ QV FaGe EFZ kostenlos anbieten.

» Erwachsenengefecht
— Ein strukturiertes Angebot bietet den Teilnehmenden und den

» Flexibilitat
. Punktuelle Institutionen Planbarkeit und Sicherheit.
Vorbereitungskurs QV .
oder Regelklasse erganzende
>av Bildung
Quelle: Tsandev, £, B, 5. Aescmann, 5. Kresi, 1. Vot 402, 2017 Setvon serl
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Rechtliche Grundiagen: BBG / BBV Rechtliche Grundlagen: BiVo FaGe EFZ
- (@ Art. 34 Anforderungen an Qualifikationsverfahren
' Der Bundesrat regelt die Anforderungen an die Qualifikationsverfahren. Er stellt die Art. 16 ] Zu?assung ) ) ) )
Qualitat und die Vergleichbarkeit zwischen den Qualifikationsverfahren sicher. Die in den Zu den Qualifikationsverfahren wird zugelassen, wer die berufliche Grundbildung
absolviert hat:

Qualifikationsverfahren verwendeten Beurteilungskriterien missen sachgerecht und
transparent sein sowie die Chancengleichheit wahren. a.
b. in einer vom Kanton dafiir anerkannten Bildungsinstitution; oder

nach den Bestimmungen dieser Verordnung;

2 Die Zulassung zu Qualifikationsverfahren ist nicht vom Besuch bestimmter Bildungsgénge

abhangig. Das SBFI regelt die Zulassungsvoraussetzungen. c. ausserhalb eines geregelten Bildungsganges und:

- (@ Art. 32 Besondere Zulassungsvoraussetzungen 1. die nach Artikel 32 BBV erforderliche Erfahrung erworben hat,

b 2. von dieser beruflichen Erfahrung mindestens 3 Jahre im Bereich der

[rere. 32 Ak 2 BBG) Fachfrau Gesundheit EFZ oder des Fachmanns Gesundheit EFZ erwor-
ben hat, und

3. glaubhaft macht, den Anforderungen der jeweiligen Qualifikationsver-
fahren gewachsen zu sein.

Wurden Qualifikationen ausserhalb eines geregelten Bildungsganges erworben, so setzt
die Zulassung zum Qualifikationsverfahren eine mindestens funfjéhrige berufliche

Erfahrung voraus.
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Rechtliche Grundlagen: BiVo FaGe EFZ

Art. 21 Spezialfall

! Hat eine lernende Person die Vorbildung ausserhalb der geregelten beruflichen
Grundbildung erworben und die Abschlusspriifung nach dieser Verordnung absol-
viert, so entfdllt die Erfahrungsnote.

2 Fiir die Berechnung der Gesamtnote werden die einzelnen Noten wie folgt gewich-
tet:

a. praktische Arbeit: 40 Prozent;
b. Berufskenntnisse: 40 Prozent;
c. Allgemeinbildung: 20 Prozent. N
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Grundlagenpapier: SBFI-Handbuch BAE

Zulassung
Vorbersitungs- ST
kurs auf ein ‘ Lustetia (
Qualifikations- L2
= \ geregelten
s ) /J Bildungs-
[ [ o

2.1.7 Vorbereitungskurse auf ein Qualifikationsverfahren

Das Berufsbildungsgesetz halt ausdriicklich fest, dass die berufliche Grundbildung
auch durch eine nicht formalisierte Bildung erworben werden kann, also ausserhalb
eines geregelten Bildungsganges. Wenn eine nicht formalisierte Bildung direkt auf
ein Qualifikationsverfahren vorbereitet, wird diese als Vorbereitungskurs auf ein
Qualifikationsverfahren bezeichnet. Nicht formalisierte Bildungen brauchen keine
Anerkennung der Kantone. Die Bildungsinstitutionen definieren die eigenen Zulas-
sungsbedingungen so, dass ein erfolgreicher Abschluss der Teilnehmenden ge-
wabhrleistet ist und das erfolgreiche Durchlaufen eines Qualifikationsverfahrens die
Regel ist.
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Vorgehen im Kanton ZH
Direkte Zulassung zum
Qualifikationsverfahren
. Kontakt
Amt fiir Jugend und Berufsberatung - Fachstelle Berufsab-
'schluss fiir Erwachsene
o m1n 4414325997 40 L
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Direkte Zulassung zum
Qualifikationsverfahren FaGe EFZ
Voraussetzungen fiir die Zulassung - MBA

— Anstellung im Betrieb (vBa zH)
- 5 Jahre Berufserfahrung (Zulassungsvoraussetzung gem. Art. 32 BBV)

— 3 Jahre spezifische Berufserfahrung im
Bereich der/des FaGe EFZ—(Bildungsverordnung FaGe EFZ)

12
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Homepage: ZAG | Werde FachfrauFachmann Gesundheit am ZAG (zh.ch)

Reguldr Verkiirzt fiir Er h de Bildung FaGe

Vorbereitungskurs QV Ergi

Unterschied zu regular Das bringe ich mit

Kurskosten Termine und Anmeldung

Ausbildungsinhalte

AGB 4

Der Vorbereitungskurs auf das Qualifikationsverfahren FaGe EFZ spricht berufserfahrene
Personen an, welche das Qualifikationsverfahren zur Fachfrau / zum Fachmann Gesundheit EFZ
absolvieren méchten. Dieser Kurs unterstitzt sie, bei ihrer Vorbereitung auf die Abschlusspriifung
zum Erwerb des EFZ.

Interessierte miissen einen Entscheid fiir die direkte Zulassung zum Qualifikationsverfahren (gem.
Art. 32 BBV) des zusténdigen kantonalen Berufsbildungsamtes vorweisen.

Informationen zum Antrag auf direkte Zulassung zum Qualifikationsverfahren finden Sie beim Amt
fiir Jugend und Berufsberatung — Fachstelle Berufsabschluss fiir Erwachsene:

05.09.2025
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Vorbereitungskurs QV FaGe EFZ : Zielgruppe

- Erwachsene, die den Abschluss FaGe EFZ erreichen moéchten,
arbeiten als Pflegeassistentinnen, Pflegehelferinnen oder

ZAG
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Assistentinnen Gesundheit und Soziales EBA.

— Besonders die Frauen zwischen 20 und 40 Jahren haben haufig neben
der beruflichen Arbeit noch familidre Betreuungspflichten, die die
zeitlichen Mdglichkeiten flr eine schulische Ausbildung eingrenzen.

— Viele Erwachsene haben ihre schulischen Erfahrungen im Ausland
gemacht und das eigenstandige Lernen ist fir sie ungewohnt. Sie
benoétigen Strukturen und Sicherheiten fir ihren Lernprozess.

ZAG
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Was bietet der Vorbereitungskurs QV FaGe EFZ ...

— Es werden alle Handlungskompetenzen der Berufskenntnisse
des Bildungsplanes im Vorbereitungskurs QV FaGe EFZ
integriert.

— Der Vorbereitungskurs QV FaGe EFZ stellt eine Verkiirzung
der Ausbildungszeit dar und dauert von Mitte Oktober bis
zum schriftlichen Qualifikationsverfahren im Ubernachsten
Jahr (1 3/4 Jahre).
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Ubersicht Handlungskompetenzen Reihenfolge / Umfang

b

T It Kalend Angabe-Anzahl-LektionenY
Prasenz-Tag-a-8-LY
Online-Unterricht-a-4-La

Semester-1a -3 o

Einfahrung= a 8-/-0m

Berufsperson-+Team-HK-A 1= KW-43-—44a 8-/-4u

Kleidung +-Wasche HK-G 1= KW-44-—46-= 24:[-0=

Beziehungen-gestalten-HK-A 2= KW-45-—-48--= 8/ 4n

Hygiene-HK-E. 1= KW-45-— 47 8-/-8a

16
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Was bietet der Vorbereitungskurs QV FaGe EFZ ... Was bietet der Vorbereitungskurs QV FaGe EFZ ...

— Der Unterricht Berufskenntnisse findet im erwachsenen- Elnfuhrl_mgstag und Start Vorbereitungskurs QV 2026
gerechten Setting im Klassenverband statt. Die am Mittwoch, 22. Oktober 2025
Lehrperson ist auf die Personengruppe fokussiert und
informiert korrekt Gber die Prozesse.

Der Beginn des Vorbereitungskurses ist im Oktober,

so dass Erwachsene mit «spater Gesuchstellung»
— Der Prasenzunterricht (8.15 — 16.30 Uhr) findet im noch einsteigen konnen.

2-Wochen-Rhythmus am Samstag statt.

Die Handlungskompetenzen F.2 (Alltagsgestaltung), G.1

_  Jeden Dienstagabend (18.30 — 20.15 Uhr) werden Inhalte in (Sfl'fc'gﬁgﬁr;"}d g"e anfg's‘tz)r I%ZPf,g:grfzhfr']ttL‘l’_‘gﬁfg am
einem Online-Setting von der Lehrperson unterrichtet und Mittwoch unte.rrichtet
Aufgaben zur selbststédndigen Bearbeitung zur Verfligung :
gestellt. _

Die Unterrichtsdaten finden Sie auf der Homepage des ZAG.

17 18
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Aushildungsverlauf WB25-VQF/A inkl. & inbil (MEAB)
22, Dlober 2025 bis 29, Mai 2027 i

Unterrichtsdaten auf der Homepage ZAG unter
Ausbildungsverlaufe fiir Start 2025 sichtbar

Ausbildungsverldufe v

| Start 2024

<

2025 |f
FEEET

El2]z EEEHE

2

2026

| Start 2025

<

2027
AEHEEER

jcht ZAG 15,30 - 20.15 Uhr | Barufchunds D Fehulfraie Washen

Stand: 16 Juli 2025 =k

19 20
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Was bietet der Vorbereitungskurs QV FaGe EFZ ...
— Absolvierung mehrerer "Probe-Prifungen”
— Standortgesprache mit der Klassenlehrperson

— Die QV-Vorbereitung ist Teil des Unterrichts im
Vorbereitungskurs.

— Information Uber das QV / IPA durch Expertin der
Prifungskommission

— Der Qualifikationsbereich «Berufskenntnisse» wird
zusammen mit den Lernenden des regularen FaGe EFZ
berufskundlichen Unterrichts am ZAG durchgefihrt.

ZAG
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Die Lehrpersonen fiir den
erwachsenengerechten Unterricht

-

Anna Durussel

\A i :

Sandra Meier

Berufsschullehrerin Berufsschullehrerin

21

22

ZAG
23

Unterrichtszeiten im
Vorbereitungskurs QV FaGe EFZ

Unterrichtstag = 8 Lektionen a 45 Min. am Samstag
im 2-Wochen-Rhythmus

08:15 — 09:00
09:10 — 09:55
10:10 — 10:55
11:05 - 11:50
Mittagspause
13:00 — 13:45
13:55 - 14:40
14:50 — 15:35
15:45 - 16:30
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Online-Unterricht

Dienstags 18.30 — 20.15 Uhr uber
Mikrosoft Teams in der
Videokonferenz

e & 6 ©

- mit der Lehrperson Themen
bearbeiten,

- Fragen stellen,

- mit den Kolleginnen und Kollegen
zusammenarbeiten

24
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Mit der Lernplattform eZAG arbeiten

— Alle Dokumente des ~ & Themen
Unterrichts strukturiert b s
sichtbar

v & Infektionslehre

- Zusatzmaterial zur & Theorie-Unterricht

Vertiefung @ Zusatzmaterial
. . @ Video
- Videos zum wiederholten e
Anschauen v & Selbststudium
- & Auftrage
— Aufgaben fiir das
Q Abgabe

begleitete Selbststudium

ZAG
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Begleitetes Selbststudium

Auftrage bearbeiten

Als Vorbereitung auf den Unterricht: Wie lauft es in meiner Arbeitspraxis?

Nach dem Unterricht: Beschreibung des Transfers in die Praxis
Rickmeldung durch die Lehrperson

Auftrage
» & Selbststudium [ Name =
@ Auftrige O [ M01-T01-D005_Auftrag Organigramm des Betriebes.pdf

O @ Selbststudium_ALPEN_Methode.docx
Q Abgabe
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Vorbereitung auf den 1. Schultag

Unterschied zu regulir Das bringe ich mit Ausbildungsinhalte

erm— Termine und Armetions (LN

Sie haben sich fiir den Vorbereitungskurs QV FaGe EFZ angemeldet. Der Unterricht beginnt im
Oktober nach den Herbstferien. Durch ein Mail erfahren Sie, wann und wo der erste
Ausbildungstag stattfindet.

Bevor es so weit ist, helfen Ihnen die folgenden Informationen, Sie auf Ihren Start am ZAG
vorzubereiten.

Ihr persénlicher Computer - Bring your one device (BYOD)
Die Digitalisierung des Unterrichts und das Lernen mit e-Lehrmitteln bedingt im Unterricht und zu
Hause den Zugang zu einem persénlichen Computer. Fir das Lernen am ZAG st deshalb ein
privates Gerét ar Welche das Gerat mitbrir muss finden Sie im
Merkblatt BYOD.

Mehr Informationen zum digitalen Lernen am ZAG finden Sie unter So werde ich begleitet — Tab
Digitales Lernen*.

Nehmen Sie am 1. Unterrichtstag lhren persénlichen Gomputer und Ihre Zugangsdaten (Login)
fur die Kursverwaltung ZAG mit.

lhre Lehrmittel
Fir den Unterricht bendtigen Sie das FaGe-Lehrmittel. Diese kénnen Sie tiber den Online
Lehrmittel Shop ganz einfach beziehen.

ZAG
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Lehrmittel Careum Verlag: Fachfrau/Fachmann

Gesundheit (BiVo 2017) Auflage 2023
Im Vorbereitungskurs QV FaGe EFZ wird das FaGe-Lehrmittel des

Careum-Verlags verwendet. Dies kann in 3 Ordnern und/oder als
E-Book beim Online Lehrmittel Shop (Link siehe Homepage) ab
365.40 CHF gekauft werden.

Fachfrau/Fachmann Gesundheit
(BiVo 2017) [BUNDLE] 2.
Auflage 2023

o wmoocwr

27
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Voraussetzung zur Anmeldung zum
Vorbereitungskurses QV FaGe EFZ

— Der Zulassungsentscheid des zustandigen kantonalen
Berufsbildungsamtes muss bei der Anmeldung
vorliegen.

— Fudr Fragen ist die Kontakt
Fachstelle Berufsabschluss | s
. . . 'schluss fiir Erwachsene
fur Erwachsene zustandig

© Ditietassetz0 @ Hmumue @

ZAG
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Voraussetzung zur Anmeldung zum
Vorbereitungskurses QV FaGe EFZ

— Bestatigung des Arbeitgebers = Information tiber Kursbesuch
ist erfolgt

— Deutschkenntnisse Sprachniveau B1
(Nachweis wenn Deutsch nicht Muttersprache ist oder
Schulbesuch in der Schweiz, Nachweis siehe Liste aner-
kannte Zertifikate oder Kursbesuch nicht alter als 2 Jahre)

— Informatikkenntnisse (Textverarbeitung, Umgang mit
Internet und Mail)

Voraussetzungen sind Inhalt der Alilgemeinen Geschéaftsbedingungen (AGB),
siehe Homepage ZAG.

29
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Schritte zur Anmeldung
— Registrierung tber die Homepage ZAG

Unterschied zu regular Das bringe ich mit Ausbildungsinhalte
Kurskosten Termine und Anmeldung
Kursstart

Der Vorbereitungskurs QV FaGe EFZ startet jeweils im Oktober und schliesst im Juni des
iibernachsten Jahres, vor dem schriftlichen Qualifikationsverfahren, ab,

Kurstage/Umfang

Der Préisenzunterricht findet jeden zweiten Samstag (8.15 - 16.30 Uhr), der Online-Unterricht
einmal in der Woche jeweils Dienstagabend (18.30 — 20.15 Uhr) statt. Pro Woche miissen ca. 2
Stunden fir das begleitete Selbststudium eingeplant werden. Dazu kommt die persénliche
Lernzeit im individuellen Umfang. Im 1. Semester werden spezifische Themen mittwochs (ganzer
Tag) im Strickhof in Winterthur-Wiilfiingen unterrichtet.

® VaF VK QV FaGe EFZ WB24-VQF/A
Verfigbare Platze: 17
108 Tage: 23. Oitober 2024 - 23. Mal 2026

VQF VK QV FaGe EFZ WB25-VaF/A

Verfugbare Platze: 18
111 Tage: 22. Oktober 2025 - 29. Mai 2027

ZAG
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Schritte zur Anmeldung
— Registrierung Uber die Homepage ZAG
— Angaben zur Nationalitat und Muttersprache

Vorname * Name*
Geburtstag* Heimatort*
m
Angestrebte Berufiiche Ausbildung AHV-Nr. -
Nationalitat Muttersprache
Bitte wahlen. v Bitte wahlen. v

31
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Schritte zur Anmeldung
— Login fUr die Kursverwaltung ZAG

— Einreichen der Dokumente Gber die
Kursverwaltung ZAG

Dateiablage
Titel Erfasst Aktion

Eintrittsbestatigung des Arbeitgebers 14.08.2024 12:24:20 Barbara Schmid o

+

definitiv

Zulassungsentscheid Kanton definitiv 13.08.2024 16:28:29 Barbara Schmid Za&

— Freischaltung der Anmeldung durch Administration
— Anmeldung Uber die Kursverwaltung ZAG

ZAG
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Kursabschluss

Einhaltung einer Prasenzzeit von 80% im Prasenz- und
Online-Unterricht

Kurszertifikat bei Erreichen der Prasenzzeit

Moglicher Ausschluss vom Vorbereitungskurs bei nicht
Erreichen der Prasenzzeit

Abschluss des Qualifikationsbereichs Berufskenntnisse
am ZAG Anfang Juni

33
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Zusatzliche Angebote
Allgemeinbildung + iiberbetriebliche Kurse

— Die Allgemeinbildung kann am ZAG als modulare
erganzende Allgemeinbildung (MEAB) besucht
werden.

— Die uberbetrieblichen Kurse kénnen bei der OdA G ZH
besucht werden.

— Die Unterrichtszeiten sind auf den Vorbereitungskurs
abgestimmt besuchbar.

35
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MEAB - modulare erganzende Allgemeinbildung
— 2 Module mit je 60 Lektionen wahrend 1 Semester

— Modul Sprache und Kommunikation (SUK) mit
Abschluss Vertiefungsarbeit

— Modul Selbst-, Methoden- und Sozialkompetenz (SMS)
mit schriftichem Kompetenznachweis

36
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MEAB - modulare erganzende Allgemeinbildung
— CHF 420 pro Modul fir im Kanton wohnhaft Zahlende
— CHF 960 pro Modul fir ausserkantonal wohnhaft Zahlende

— Parallel zum Vorbereitungskurs QV FaGe EFZ im
2. und/oder 3. Semester durchfiihrbar

— Anmeldung MEAB Uber Registrierung auf der Homepage
ZAG und Anmeldung uber die Kursverwaltung ZAG

— Besuch der Allgemeinbildung auch bei der
EB Zlrich moglich

ZAG
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UK - Giberbetriebliche Kurse

— Nicht Bestandteil des Vorbereitungskurses QV FaGe EFZ
— Anmeldung tiber OdA G ZH:

Fachfrau/-mann Gesundheit EFZ - ODA (oda-g-zh.ch)

— Uber die Kosten informiert die OdA G ZH

— Der Besuch der Giberbetrieblichen Kurse wird empfohlen

37
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Rolle / Aufgaben der Institutionen

— Mitarbeitende in ihrem Potenzial zu einem Berufsabschluss
motivieren und unterstiitzen

— Unterstitzung zur Wahl des geeigneten Weges:
— verkirzte Lehre
— direkte Zulassung zum Qualifikationsverfahren Art. 32 BBV
— Validierungsverfahren FaGe EFZ
— anderer Bildungsabschluss: ev. auf Tertiarstufe
> Informationen Uber Bildungsabschluss nachholen | Kanton Ziirich
(zh.ch)

— Teilnehmende in betrieblicher Bildung partizipieren lassen (evtl. ein
Ausbildungskonzept fiir diese Gruppe erstellen)

— Beteiligung an den zeitlichen und finanziellen Aufwendungen:
— Weiterbildungsvereinbarungen mit Riickzahlungsverpflichtungen
sind zulassig

39
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Informationen fiir Praxishetriebe
Homepage ZAG — Praxisbetriebe
Ausbildungsverlaufe v
| Start 2024
| Start2025
| Har 1petenzen - Reihenfolge und
Umfang
| HK A1_Berufsperson
| HK A2_Beziehungsgestaitung
| HK A3_Beobachtungen
1 HKA4_Kultur und Religionen
| HKB4_Atmung
| HK C5_Orientierung, Verwimtheit
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Informationen liber Reihenfolge und Umfang

Themen / | 't K: h. Anzahl Lekti
Prasenz-Taga 8L
Online-Unterricht a4 L

Semester 1

Einfihrung 8/0

Berufsperson + Team HK A.1 KW 43 —44 8/4

Kleidung + Wasche HK G.1 KW 44 — 46 2470

Hygiene HK E.1 KW 45— 47 8/8

Beziehungen gestalten HK A.2 KW 45 — 48 8/8

Beobachtungen HK A.3 KW 49 8/4

Haushalt HK G.2 KW 47 —49 24/0

Korperpflege HK B.1 KW 50 - 02 8/12

Alltagsgestaltung HK F.1/F.2 KW 51-05 40/0

Atmung HK B.4 KW 04— 08| 14112
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3. Fragen
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Handlungskompetenzinformationen

— Handlungskompetenz, Dauer, Themen, Inhalte, Stundenplan, LM
B.4 Atmung

Stand Oktober 2024

Handlungskompetenz

B4 Klientinnen und Klienten bei der Atmung unterstitzen.
Dauer
Prasenzzeit: 16 Lektionen (2 Tage)

Online-Unterricht/Selbststudium 12 Lektionen

‘ Themen Inhaite

‘ Beobachtung der Atmung ~  Einflussfaktoren der Atmung

42
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3. Fragen
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Kontakt: Vorbereitungskurs QV FaGe EFZ
ZAG Winterthur
Abteilung modulare Bildungsgénge

Administration Nicole Vonmoos
vorbereitungskurs@zag.zh.ch

Projektleitung Stefanie Krebs |
stefanie.krebs@zag.zh.ch

Homepage ZAG: ZAG | Werde Fachfrau/Fachmann Gesundheit am ZAG (zh.ch)

Regulir irzt fur av a Bildung FaGe
[irtrsnis s JE SRS P— At
Kurskosten Termine und Anmeldung e &
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Vielen Dank fiir lhre Aufmerksamkeit
1ozaG S
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