
 

Vorbereitungskurs QV FaGe EFZ 
Handlungskompetenzen:  
Reihenfolge und Umfang 

Handlungskompetenz/ 

Kalenderwoche/n 

Themen Präsenz-Tag à 8 Lektionen 

Online-Unterricht à 4 Lektionen 

Angabe Anzahl Lektionen 

Semester 1  Semester 1 

Einführung  4 / 0 

HK E.1 KW 43 – 44  Hygiene 12 / 4 

HK G.1 KW 44 – 46  Kleidung + Wäsche 24 / 0 

HK A.1 KW 45 – 47  Berufsperson + Team 12 / 12 

HK A.3 KW 47 – 48  Beobachtungen 4 / 4 

HK G.2 KW 47 – 49  Haushalt 24 / 0 

HK A.2 KW 49 – 50  Beziehungen gestalten 8 / 8 

HK A.4 KW 51 – 03  Alter, Kultur, Religionen 16 / 12 

HK F.1/F.2 KW 51 – 05  Alltagsgestaltung 40 / 0 

HK H.2 KW 04 Information/Administration 4 / 4 

HK H.4 KW 04 – 10  Bewirtschaftung 4 / 4 

HK B.4 KW 05 – 10  Atmung 16 / 12 

Ferien KW 6 + 7   

Semester 2  Semester 2 

HK D.6 KW 11 – 12 Injektionen 4 / 8 

HK D.7 KW 12 – 13 Verbandswechsel 4 / 4 

HK C.5 KW 14 – 19  Orientierung + Verwirrtheit 8 / 12 

HK D.4 KW 14  Infusionen 4 / 0 

HK D.5 KW 14  Sondennahrung 4 / 0 

Ferien KW 17 + 18   

HK H.3 KW 20  Transporte 0 / 8 

HK D.1 KW 21 – 23  Vitalzeichen 8 / 12  

HK D.3 KW 23 – 25  Medikamente verabreichen 8 / 8 

HK D.2 KW 25 – 26  Blutentnahme 4 / 4 

HK E.2 KW 25 – 28  Prävention 4 / 8  

HK B.2 KW 27 – 37  Bewegung 12 / 16  

Ferien KW 29 – 33    

 

  



 ZAG 

2/2 

 
 

Handlungskompetenz/ 

Kalenderwoche/n 

Themen Präsenz-Tag à 8 Lektionen 

Online-Unterricht à 4 Lektionen 

Angabe Anzahl Lektionen 

Semester 3  Semester 3 

HK B.6 KW 34 Ruhen + Schlafen 4 / 0 

HK B.1 KW 36 – 38  Körperpflege 16 / 4  

HK B.3 KW 39 – 44  Ausscheidung 12 / 16 

Ferien KW 41 + 42   

Information IPA  Chefexpertin Fr. Martin Sa. 25.10.25  

HK E.3 KW 45 – 47   Ressourcen fördern 12 / 12  

HK H.1 KW 48 Ein- und Austritte 0 / 4 

HK H.5 KW 49 Apparate warten 0 / 4 

HK A.5 KW 49 – 50  Qualitätssicherung 8 / 4 

HK B.5 KW 50 – 03  Ernährung 12 / 12   

Ferien KW 52 + 01   

HK E.4 KW 02 – 04  Informationen zur Ernährung 4 / 4  

HK C.4 KW 05 – 08 Chronische Erkrankungen 8 / 8  

Ferien KW 6 + 7   

Semester 4  Semester 4 

HK C.2 KW 08 – 11 Betreuung Sterbender 12 / 12 

HK C.3 KW 12 – 14  Krise 12 / 12  

HK F.3 KW 15 – 16  Sexualität 4 / 8 

Vorbereitung QV KW 16 – 21   20 / 12 

Ferien KW 17 + 18   

 

 


