ZuZAG

Zentrum fiir Ausbildung im Gesundheitswesen

Vorbereitungskurs QV FaGe EFZ

C.5 Orientierung

Stand Oktober 2024

Handlungskompetenz

C.5 Klientinnen und Klienten mit Verwirrtheitszustanden unterstitzen.
Moduldauer
Prasenzzeit: 8 Lektionen

Online/Selbststudium 12 Lektionen

Themen

Inhalte

Orientierung
(Lehrmittel Band 5

Wahrnehmung, Beobachtung, Interpretation
Die vier Arten der Orientierung

(Lehrmittel Band 5
Seiten 90 — 91;
Lehrmittel Band 4 Seite 117)

Seiten 88 - 89) Orientierung_sst('jrungen
Dokumentation
Verwirrtheit Verwirrtheit

o bei Demenz, Delirium, Depressionen
Akute & chronische Verwirrtheit

o Gemeinsamkeiten & Unterschiede
Unterschied: Desorientiertheit & Verwirrtheit

Demenz

(Lehrmittel Band 5
Seiten 87 — 88; 91 - 116)

Morbus Alzheimer
o Definition, Ursachen, Risikofaktoren, Therapie
Vaskulare Demenz
o Definition, Ursachen, Risikofaktoren, Therapie
Gedéchtnis- und Alltagstraining
o Realitats-Orientierungs-Training (ROT)
= Gedachtnistraining
Sprache als therapeutisches Mittel
o integrative Validation nach Richard
Milieutherapie
o Snoezelen
Aktivierung und Beschéftigung
Pflegerische Herausforderungen
o Autonomie, Urteilsféahigkeit, Umgang mit
Medikamentenverweigerung...
Delir
o Definition, Ursachen, Risikofaktoren, Therapie
Abgrenzung zur Demenz
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Themen Inhalte
Unterstltzung von Menschen |-  Orientierungshilfen und Beschéaftigungsmaglichkeiten im Alltag
mit Verwirrtheitszustéanden anwenden

(Lehrmittel Band 5
Seiten 99 - 111)

— Kommunikations- und Verhaltensregeln im Umgang mit
Menschen mit Demenz anwenden

— Eigene Grenzen erkennen und bei Bedarf Hilfe holen

— Betrachtung und Gestaltung von schwierigen Situationen mit
Menschen mit Demenz tber die Methode der kollegialen Beratung

1. Tag Online

Selbststudium

2. Tag Online

Selbststudium

Orientierung C.5

Orientierung C.5

Auftrage gemass
eZAG

Verwirrtheit C.5

Auftrége gemass

Verwirrtheit C.5

eZAG

3. Tag Prasenz

4. Tag Online

Selbststudium

Demenz C.5

Demenz C.5

Demenz C.5

Verwirrtheit C.5

Auftrage gemass
eZAG

Demenz C.5

Demenz C.5

Demenz C.5

Demenz C.5

Demenz C.5

Demenz C.5
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Lehrmittel
Lehrmittel Fachfrau/Fachmann Gesundheit FaGe EFZ:

Band 4 / Handlungskompetenzbereich C 1/2, "Pflegen und Betreuen in anspruchsvollen Situationen

1/2", 2. Auflage 2023

Band 5 / Handlungskompetenzbereich C 2/2, "Pflegen und Betreuen in anspruchsvollen Situationen
2/2", 2. Auflage 2023

Band 8 / Handlungskompetenzbereich E/F, "Férdern und Erhalten von Gesundheit und Hygiene,
Gestalten des Alltags”, 2. Auflage 2023



