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Das besondere Zuhause in ländlicher Umgebung 

Studienplatz in der Sonnmatt – Ihr Sprungbrett in eine spannende Karriere! 

Sie lieben es, Menschen zu inspirieren und ihren Alltag mit kreativen Ideen zu bereichern? Dann sind Sie bei 
uns genau richtig! Das Wohn- und Pflegeheim Sonnmatt bietet motivierten Studierenden, die sich für die 
Arbeit mit psychisch erkrankten Menschen begeistern, ab September 2026 einen 1-jährigen Studienplatz als 
Aktivierungsfachfrau/-mann HF für alle Studienjahre. 

Studienplatz Aktivierung (100%)

Ihre Mission 
 Motivationskünstler/in und Kreativcoach: Mit Ihrer kreativen und einfühlsamen Art bringen Sie

frischen Wind und Farbe in den Alltag unserer Bewohnenden mit chronischen psychischen
Beeinträchtigungen. Sie schaffen aktivierende Momente, die Ressourcen fördern, Perspektiven
eröffnen und echten Kontakt ermöglichen.

 Kompetenzerweiterung: Vom Einzel- bis zum Gruppensetting – bei uns lernen Sie die ganze
Bandbreite der aktivierungstherapeutischen Möglichkeiten kennen.

Ihr Profil 
 Eine 3-jährige Berufslehre mit Fähigkeitszeugnis (EFZ), Fachmittelschulabschluss, Matura oder

eine gleichwertige Berufsausbildung auf Sekundarstufe 2? Super!
 Bestandene Eignungsabklärung am Zentrum für Ausbildung im Gesundheitswesen ZAG in

Winterthur? Check!
 Eigeninitiative? Geduld? Reflexionsfähigkeit? Belastbarkeit? Für Sie Alltag.
 Sie sind ein/e Teamplayer/in mit top Kommunikationsskills.
 Empathie und Kreativität sind Ihre Stärken.
 Ein Lächeln und Humor sind Ihre ständigen Begleiter.

Ihre Vorteile 
 Persönliches Wachstum: Sie arbeiten in einem motivierten Team mit erfahrenen

Aktivierungsfachpersonen, die Sie begleiten und inspirieren.
 Wertschätzung und Teamgeist: Wir feiern Erfolge gemeinsam und unterstützen einander – in

guten wie in anspruchsvollen Zeiten.
 Spannung und Action: Einen abwechslungsreichen Arbeitsalltag, in dem kein Tag dem anderen

gleicht und dazu noch die Möglichkeit, eigene Projekte umzusetzen.
 Lernbegleitung mit Herz und Hirn: Unsere top-ausgebildeten Praxisausbildnerinnen (SVEB 1)

bringen nicht nur jahrelange Erfahrung mit, sondern auch echtes Engagement für Ihre
Entwicklung. Mit wöchentlichen Lerngesprächen, ehrlichem Feedback und gemeinsamem
Reflektieren sorgen wir dafür, dass jede Sequenz sitzt – und Sie mit einem Lächeln lernen.

 Fairer Lohn: Ein Ausbildungslohn nach den Lohnempfehlungen der OdA Gesundheit Zürich.
 Attraktive Benefits: Mobilität. Sport. Reisen. Weiterbildung. Shopping. Genuss. Garantiert ist

auch etwas für Ihren Geschmack dabei.

Interessiert? Dann ergreifen Sie die Chance und bewerben Sie sich noch heute in der 
Sonnmatt! Wir freuen uns schon darauf, mit Ihnen die Karriereleiter zu erklimmen.  
Ihre Bewerbung erreicht uns über den folgenden QR-Code: 

Haben Sie Fragen? Dann rufen Sie an. Die Co-Teamleitung Aktivierung, Jrina Binder und Stefanie Grice, ist 
unter der Telefonnummer +41 52 687 07 65 für Sie da. 


